
DE DRIE DAGEN VAN PASEN 2024 
 

 

Vieringen in de Buurtkerk de Fontein 
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WITTE DONDERDAG 28 maart 2024 
 
Voorganger ds Alberte van Ess 
Organist Dick Dijkstra 
Cantorij o.l.v. José van Dijken 
Lector Erwin Douma 
Ouderling Hans Vissers 
Diaken Hilbert Annen 
Beeld  Marleen en Sietse 
 
DE VOORBEREIDING 
 
 "Wij zoeken U als wij samen  komen"ZZZ 108  c vers 3 , 
allen 1 en 4  
 

 
 
3. Wij breken brood en delen het samen, 
    hopen dat het wonder geschiedt, 
    hopen dat wij op Hem gaan gelijken 
    die ons dit teken als spijs achterliet. 
 
4. Wij vragen U om behoud en zegen, 
    hopen dat Gij ons bidden hoort, 
    hopen dat Gij ons adem zult geven: 
    geestkracht die mensen tot vrede bekoort. 
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BEMOEDIGING 
 
V Onze hulp is in de naam van de Eeuwige 
A DIE HEMEL EN AARDE GEMAAKT HEEFT, 
V die trouw is voor altijd 
A EN NOOIT LOSLAAT HET WERK VAN ZIJN HAND. 
 
GEBED,besloten met "Heer, ontferm U "ZZZ 269 
 

 
 
GLORIALIED lb 557 c vers 2, a 1 en 3 "Naam van Jezus"  
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2. Zoon van God en zoon van David, 
    priester zonder waardigheid 
    die ten dienste van de slaven 
    als een slaaf op aarde zijt, 
    aan de mens gelijk geworden, 
    ja gestorven 
    voor ons aller zaligheid. 
 
3. Alle leven moet zich buigen, 
    voor U buigen mettertijd, 
    al wat stem heeft zal getuigen 
    dat Gij heer en meester zijt, 
    God heeft U een naam gegeven, 
    hoog verheven 
    boven alle namen uit. 
 
RONDOM DE SCHRIFTEN  
 
GROET   
V De Eeuwige zal bij je zijn 
A De  EEUWIGE ZAL JE BEWAREN 
 
GBED VOOR DE WITTE DONDERDAG 
 
LEZING EERSTE TESTAMENT Exodus 12, 14-20 
 
Lied lb 816, c vers 2, allen 1, 3 en 4 "Dat wij onszelf    
         gewonnen geven"  
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2.  Dat wij versteende zekerheden 
    verlaten om op weg te gaan. 
    Dat niet de greep van het verleden 
    ons achterhaalt en stil doet staan. 
 
3. Omdat de huizen die wij bouwden 
    geen onderkomen kunnen zijn. 
    Omdat het bloedeloos vertrouwde 
    ons achterdochtig maakt en klein. 
 
4. Dat wat wij hebben ons niet gijzelt, 
    dat wij van elke dwang bevrijd 
    naar onbekende plaatsen reizen. 
    Dat Gij ons onderkomen zijt. 
 
EPISTELLEZING 1 Korinthiërs 11, 23-26 
 
Tussentijds 157  c1, allen 2,3,4  
"Gedenken wij dankbaar de daden des Heren"  
 

 
 
2. Hoe hadden wij onze bestemming vernomen,  
    was Jezus de weg niet ten einde gegaan.  
    Wie zouden wij zijn, als hij niet was gekomen,  
    om in zijn lichaam onze dood te doorstaan.  
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3. Hoe zouden wij ooit voor elkaar kunnen leven,  
    had hij ons de liefde niet voorgeleefd,  
    die tot de dood zich prijs heeft willen geven,  
    die, Zoon van God, ons aller slaaf is geweest.  
 
4. Gij eerste der mensen, die weerloos en eenzaam  
    als graan in de aarde gestorven zijt.  
    Gij wordt ons brood, maak ons met U gemeenzaam,  
    Van harte maak tot wederdienst ons bereid.  
 
EVANGELIELEZING Johannes 13, 1-15  
 
Lied lb 569 c vers 3, allen 1,2,4 "Toen Jezus wist: nu is    
         gekomen"  
 

 
 
2. Hij gaf ons zwijgende een teken 
    en kwam ons voet voor voet nabij, 
    Hij deed het water van zich spreken, 
    het stort zich uit en reinigt mij. 
 
3. Zo is de Heer een knecht geworden 
    en tot de bodem toe gegaan 
    om ons met ootmoed te omgorden, 
    Hij doet ons zijn geringheid aan. 
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4. Heer van mijn hart, U bent gekomen 
    de nacht door naar uw grote dag, 
    ik heb in eenvoud aangenomen 
    dat ik U daarin volgen mag. 
 
OVERWEGING  
 
MOMENT VAN STILTE 
 
Lied lb 852 c vers 1, allen, 2,3,4 "U komt mij, lieve God, zo   
        nederig nabij"  
 

 
 
2. U daalt het duister in, 
    U deelt mijn angst en pijn, 
    zo dodelijk bedroefd 
    als maar een mens kan zijn, 
 
4. ik bid U, laat het licht 
    dat doorbrak in uw smart, 
    de zon die Pasen heet, 
    ook dagen in mijn hart. 
 
 
RONDOM DE TAFEL 

3. een man van smarten die 

    ter aarde valt en schreit, 

    een lotgenoot, een vriend, – 

    o Heer die bij mij zijt, 
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VOORBEDEN 
 
acclamatie "Houd mij in leven",lb 368d, ingeleid door de 
cantorij 
 

 
 
Lied dat heenleidt naar de Tafel  
"Wij dragen nu  in brood en wijn" ZZZ 632,eerst c, dan 
allen        

     
 
NODIGING ( wij vormen een kring)  
 
TAFELGEBED "Die wij kennen als een Vader", lb 
403d,koor, allen zingen het refrein 
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Tijdens de communie ZZZ 622"Eat this bread" eerst 
cantorij, dan allen 

 
 
DANKGEBED 
 
Slotlied lb 571 "In stille nacht", 
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2. Waarom blijft niet het laatste lied 
    in onze harten hangen? 
    De lofzang klonk, maar is verstomd. 
    De dood houdt ons omvangen. 
 
3. Een beker vol van vreugdewijn 
    heeft Hij met ons gedronken. 
    Een bittere kelk vol eenzaamheid 
    hebben wij Hem geschonken. 
 
4. In stille nacht heeft Hij volbracht 
    de doortocht voor ons leven. 
    De nieuwe morgen van Gods trouw 
    heeft Hij aan ons gegeven. 
 
5. Tot aan het einde van de tijd 
    zal ik zijn wachtwoord horen: 
    Waak dan en bid! Zo blijft Hij mij, 
    en ik Hem toebehoren. 
 
SLOTWOORDEN 
 
Het brood, gebroken en gedeeld: 
de wijn gedronken. 
Hij, die de leerlingen de voeten waste 
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-opdat zij zouden doen als zij- 
Hij zoekt de koelte van een tuin. 
Getsemané, hof van olijven 
Degene die Hij brood en wijn aanreikte 
- dit ben ik zelf, zei Hij- 
zij zijn het waken met hem moe, zij slapen. 
Nu stroomt zijn beker vol met al het leed, 
de last, het lijden van de wereld. 
 
Hij gaat de weg die Hij moet gaan, 
ten einde toe. 
 
Brood, beker , kaarsen en antependium worden 
weggedragen, terwijl wij zingen "Bleibet hier und wachet 
mit mir", ZZZ 718, eerst cantorij, dan allen 
 

 
 
 IN STILTE VERLATEN WIJ DE KERK 
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GOEDE VRIJDAG 29 MAART 2024 
 
Voorganger: pastor John Bassie 
Lectrix: Nienke Wit   
Ouderling :Tineke Veenstra 
Organist:  Gjalt van der Meulen 
Fluit:  Loukie Crommelin 
Vrouwenkoor o.l.v. José van Dijken 
Beeld: Hilbert Annen 
 
 
WIJ BEGINNEN IN STILTE 
 
Lied lLB 582"Door wat voor grote eenzaamheden"koor 1 en 
3, allen 2,4,5 

 
 
2. De laatste drie die Hem behoorden 
    die sliepen in Getsemane; 
    en wij, wij waken wel met woorden, 
    maar gaan niet met Hem mee. 
 
3. Onder het duister van zijn Vader 
    vernedert Hij zich in het stof, 
    en niemand, niemand komt Hem nader 
    daar in de donkere hof. 
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4. Wij kunnen wel bij Hem verwijlen 
    met onze woorden en ons lied, 
    maar kunnen niet zijn lijden peilen, 
    zijn duisternissen niet. 
 
5. Wij stuwen wel met vrome wensen 
    en met gebeden om Hem heen. 
    Maar de verlossing van de mensen 
    die lijdt Hij heel alleen. 
 
OPENINGSGEBED 
 
Lezing uit Exodus12,  21-28 
 
Lied LB psalm 22a 
Koor zingt strofen, allen zingen het refrein 

 
 
1. Mijn God roep ik overdag en Gij zwijgt, 
   ik roep het 's nachts en Gij laat mij maar roepen.( refrein ) 
 
2. Onze vaderen hadden vertrouwen in U,  
   vertrouwen, en gij zijt hun redding geweest.( refrein) 
 
3. Zij riepen om U en Gij waart hun uitkomst, 
    en nooit hebt Gij dat vertrouwen beschaamd.( refrein) 
 
4. Ik ben geen mens meer, ik ben een worm, 
    gehoond door de mensen, veracht door de buurt. 
    ( refrein) 
 
5. Ik ben bespottelijk in aller ogen, 
    iedereen lacht me hoofdschuddend uit.( refrein) 
 



16 
 

6. "hij zocht het bij God, laat die hem dan redden, 
     laat God hem bevrijden, die houdt toch van hem" 
     ( refrein) 
 
Lezing Hebreeen 9, 11-15 
 
Lied LB 574 "Glorie zij U Christus" 

 
 
2. Christus is gekomen in ons aards bestaan, 
    nam onze gestalte, onze zwakheid aan, 
    aan het kruishout stierf Hij in gehoorzaamheid, 
    Hij, de schuldeloze, scheldt de schulden kwijt. 
    Kyrie eleison, Christe eleison, Kyrie eleison. 
 

3. Glorie zij U, Christus, licht in onze nacht, 

    U verbreekt het donker, alles is volbracht; 

    geef dat wij een volk zijn dat U toebehoort, 

    één van ziel en levend bij uw heilig woord. 

    Kyrie eleison, Christe eleison, Kyrie eleison. 
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HET PASSIEVERHAAL NAAR JOHANNES 
 
 
Lezing Johannes 18, 1-11 
 
Lied LB 587 vers 1, allen  
 

 
 
 
Lezing Johannes 18, 12-27 
 
Statie: Jezus bij de hogepriester. 
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Lied LB 587 vers 2, allen   
 
Eén mens moet sterven om een volk te redden. 
Door uw gehoorzaam lijden kan ik verder, 
warm ik mij aan uw liefde die niet loochent. 
Open mijn ogen. 
 
Lezing Johannes 18, 28-40  
 
Lied LB  587 vers 3, allen  
 
Hemelse koning, door God uitgekozen,  
waarom staat U terecht als rechteloze? 
U hebt geen schuld, de waarheid is geschonden. 
U draagt mijn zonden. 
 
Lezing Johannes 19, 1-16a  
 
Statie: Jezus zal gekruisigd worden. 
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Lied LB 687 vers 4, allen  
 
Hier is God zelf, ontdaan van alle glorie,  
de mens die uit de hemel is geboren. 
Ik ben de gesel die hem openhaalde, 
ik laat hem vallen. 
Lezing Johannes 19, 16b-30  
 
Statie: Het is volbracht. 
 

 
 
De paaskaars wordt gedoofd.  
 
Lied LB 587vers 5, koor  
 
Jezus, gekruisigd- met ontzag en deernis 
zie ik uw zorg voor moeder en voor leerling, 
liefde is dorst naar vrede zonder einde, 
water dat wijn wordt. 
 
Lezing Johannes 19, 31-37 
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Statie: Jezus wordt van het kruis gehaald. 
 

 
 
Lied LB 587 vers 6, allen  
 
Zing met een psalm: geen woord is er gebroken- 
de waarheid is gezien om te geloven. 
Daarom Heer Jezus, met de ooggetuige 
wil ik mij buigen. 
 
Lezing Johannes 19, 38-42 
 
Statie: Gewikkeld in linnen, wordt Jezus in het graf gelegd. 
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Lied LB 587 vers 7, allen  
 
Rijke geschenken zou ik willen geven, 
eerbied en dank, de mirre van mijn leven. 
Eer aan de Heer, die dood en duister keerde, 
Licht voor de wereld. 
 
Woorden ter inleiding van de kruishulde   
 
Lied LB 577, "O wereld, zie uw leven," allen 1 en 3, koor 
vers 2 
 

 
 
2. Wie heeft U zo geslagen, 
    waarom moet Gij verdragen 
    die bitterheid en pijn? 
    Gij zijt toch zonder zonde, 
    toch niet in ’t kwaad gebonden 
    als wij en onze kinderen zijn. 
 
 
IEDER DIE WIL KAN EEN BLOEM NEERLEGGEN, IN 
KRUISVORM 

3. Ik ben het, ik moest boeten, 
    met handen en met voeten 
    genageld aan uw kruis. 
    O Here, die uw leven 
    voor mij hebt prijsgegeven, 
    gedenk mij in het paradijs. 
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Koor "Siehe, das ist Gottes Lamm" 
 
Siehe, das ist Gottes Lamm, welches der Welt Sünde trägt. 
 
Koor "Jesu, meine Freude" 
 
1. Jesu, meine Freude, Jesu, meine Ruh; Trost in allem 
Leide bist allein nur Du.  
   Du bist meine Wonne, meines Herzens Lust, meines 
Lebens Sonne, Frieden meiner Brust.  
  
2. Du hast Dich gegeben in den bittern Tod, mich 
emporzuheben aus der tiefsten Not.  
    Du bist auf erstanden aus des Grabes Nacht, hast aus 
Todesbanden mir das Heil gebracht.  
  
3. Darum sink 'ich nieder, Herr, vor Deinem Thron , bringe 
Dankeslieder Dir,o Gottes Sohn.  
    Bring Dir Herz und Leben, nimm mich völlig hin, Dir sei 
hingegeben, was ich hab'und bin!  
  
 
Orgel-en fluitspel 
 
 
Lied LB  590"Nu valt de nacht",koor vers 3, allen 1,2,4 en 5
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2. De wereld gaf 
    Hem slechts een graf, 
    zijn wonen was Hem zwerven; 
    al zijn onschuld werd Hem straf 
    en zijn leven sterven. 
 
4. ’t Is goed, o Heer, 
    Gij hoeft de eer 
    van God niet meer te staven. 
    Leggen wij ons bij U neer, 
    in uw dood begraven. 
 
 
 
DE GOEDE VRIJDAGGEBEDEN 
Elke bede wordt besloten met ZZZ 278"Hoor ons bidden" 
 

 
Na de voorbeden gaan allen staan 
 
 
Wij bidden samen het Onze Vader 
 
 
WIJ VERLATEN DE KERKZAAL IN DIEPE STILTE 
 
 
 
 

 
 
 

3. Hoe slaapt Gij nu, 
    die men zo ruw 
    aan ’t kruishout heeft gehangen. 
    Starre rotsen houden U, 
    rots des heils, gevangen. 

5. Hoe wonderlijk, 

    uitzonderlijk 

    een sabbat is gekomen: 

    eens voor al heeft Hij het juk 

    van ons afgenomen. 
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PAASWAKE 30 MAART 2024 
 
 
Voorganger: ds Alberte van Ess 
Ouderling: Jaap Stellingwerff 
Diaken:Bram van Huis 
Lector: Thom van Dijk 
Organist: Carel van Aurich 
Cantorij o.l.v. José van Dijken 
 
Om 20.15 zingen we op het kerkplein bij de vuurschaal 
een aantal liederen. 
 
Om 20.30 luidt de klok en gaan we de donkere kerkzaal 
binnen  
 
De cantorij zingt "Nacht, blauw de hemel, donker de 
aarde. 
 Geen enkel geluid. Niets te horen." 
 
Terwijl de paaskaars wordt binnengebracht zingen we  
Lied ZZZ 182, "Licht, dat terug komt", 1x voorganger, dan 
cantorij, dan allen 
  

 
 
De paaskaars wordt op de kandelaar geplaatst 
 
Gebed bij het licht  
 
Lied Lb 600, "Licht, ontloken aan het donker"  cantorij vers 
2, allen: 1,3 
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2. Licht, geschapen, uitgesproken, 
    licht, dat straalt van Gods gelaat, 
    licht uit licht, uit God geboren, 
    groet ons als de dageraad! 
 
3. Licht, aan liefde aangestoken, 
    licht, dat door het donker brandt, 
    licht, jij lieve lentebode, 
    zet de nacht in vuur en vlam! 
 
De lezingen uit het eerste testament 
 
Woorden ter inleiding 
  
V: Dit is de nacht  
    waarin wij vieren  
    hoe God levenslicht riep over de aarde 
    weg uit de chaos van het duister! 
 
Lezing Genesis 1, 1-5 
 
LB 984 "Gezegend die de wereld schept", cantorij vers 2, 
allen 1,3 
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2. Gezegend die de aarde maakt, 
    de grenzen van de zee bewaakt, 
    ontluiken doet het jonge groen, 
    de kleurenpracht van elk seizoen. 
 
3. Gezegend die een woonplaats maakt 
    voor wat beweegt en ademhaalt: 
    de dieren in het vrije veld, 
    de vogels in hun zingend spel. 
 
Woorden ter inleiding  
 
V: Dit is de nacht waarin wij gedenken 
    dat mensen  zijn geleid  
    door het water van de ondergang 
    naar het land van leven en belofte!  
 
Lezing Exodus 14: 15-22 
 
Lied LB 605, "De toekomst is al gaande", cantorij vers 2 en 
4, allen 1,3 en 5 



27 
 

 
 
2. De toekomst is al gaande, 
    schept doorgang door de vloed, 
    dwars door het ongebaande 
    een pad dat voortgaan doet. 
 
4. De toekomst is al gaande, 
    verborgen en gezien, 
    een stem die te verstaan is, 
    een God die draagt en dient. 
 
Woorden ter inleiding 
 
V: Dit is de nacht waarin wij gedenken 
     dat beloften van leven 
     onze harten brandend maken van verlangen. 
 
 
Lezing psalm 126  
 
 
Lied LB 126a als God ons thuisbrengt voorzang cantorij, 
allen refrein  

3. De toekomst is al gaande, 
    een bron in de woestijn 
    zingt tegen het vergaan in: 
    de dood zal niet meer zijn. 

5. De toekomst houdt ons gaande, 
    voert ondanks tegenstand 
    ons uit het doods bestaande 
    naar nieuw, bewoonbaar land. 
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HET PAASEVANGELIE 
 
Woorden ter inleiding  
 
V; Dit is de nacht waarin wij gedenken 
    hoe Eén uit ons midden 
    de banden van de dood verbrak 
    en opstond tot  het leven voorgoed!  
 
Lezing Marcus 16, 1-8 
 
Allen staan, terwijl de klok luidt 
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Lied LB 631"Tussen waken, tussen dromen" cantorij vers 
2, allen 1, 3 en 4   
 

 
 
2. Zij die zich als eersten buig 
    en over leven in haar schoot 
    zijn op Pasen kroongetuigen 
    van nieuw leven uit de dood. 
    Vrouwen hebben Hem ontmoet, 
    weten zich bevrijd voorgoed. 
 
3. Uit een sprakeloos verleden 
    weggeschoven, ongehoord, 
    wordt een nieuwe tuin betreden, 
    open is de laatste poort, 
    sluiers worden weggedaan: 
    het is tijd om op te staan. 
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4. Lente kleurt de kale bomen, 
     door het leven aangeraakt 
     bloeien bloemen aan de zomen, 
    zo wordt alles nieuw gemaakt. 
    Juichend stemt het leven in 
    met de toon van het begin. 
 
 
 
DANKGEBED EN VOORBEDEN ONZE VADER 
 
acclamatie Lb 368f "God van leven en licht"1x ter inleiding 
door de cantorij 

 
 
DE KLEUREN WORDEN GEWISSELD 
 
De paarse kleur van de inkeer en bezinningstijd verandert 
in het feestelijk wit van de Paastijd! 
 
HET WATER 
Wij vormen een kring 
 
WOORDEN TER INLEIDING OP DE 
DOOPGEDACHTENIS:  
 
V: Dit is de nacht waarin wij worden teruggebracht 
   naar de Bron van water en de oorsprong van de doop 
   Ook zijn wij door het water getrokken, 
   Over ons is het geheim van de Naam uitgesproken: 
   " Ik zal er zijn." 
   Wij zijn bestemd tot een nieuw leven. 



31 
 

 
HET DOOPWATER WORDT UITGEGOTEN 
 
GEBED BIJ HET WATER 
 
Lied Psalm 42 "Evenals een moede hinde" cantorij vers 1, 
allen vers 7  
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7. Hart, onrustig, vol van zorgen, 

    vleugellam geslagen ziel, 
    hoop op God en wees geborgen. 
    Hij verheft wie nederviel. 
    Eens verschijn ik voor de Heer, 
    vindt mijn ziel het danklied weer: 
    Hij, mijn God, Hij heeft mijn leven 
    altijd aan de dood ontheven. 

 
 
CREDO 
 
Lied Lb 342"In God de Vader op zijn troon"cantorij vers 3, 
allen vers 1,2,4 en 5 

 
 
2. En in de Geest, die ons geleidt, 
    geloven wij: dat er altijd 
    een Trooster is, zacht als de wind, 
    een sterke moeder bij haar kind. 
 
3. Lof zij de Vader, die ons schiep 
    en licht uit nacht tevoorschijn riep. 
    Lof zij de Zoon, die onze nood, 
    ons kruis verdroeg en onze dood. 
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4. Die onderging en overwon 
    en als de zon ten hemel klom, 
    die aan de dag treedt op zijn tijd 
    en eenmaal recht van onrecht scheidt. 
 
5. Lof zij de Geest die wereldwijd 
    ons kerk maakt: Christus toegewijd 
    tot wij, van alle kwaad bevrijd, 
    God zien in alle eeuwigheid. 

 
 
PERSOONLIJKE DOOPVERNIEUWING 
 
Een ieder die dat wil kan nu naar voren komen  
om symbolisch de (eigen) doop te bekrachtigen.  
Je ontvangt met water een kruis op je voorhoofd 
en daarbij wordt gezegd: 
DE GEEST IS HET DIE LEVEND MAAKT! 
Je kan antwoorden met: amen. 
 
Daarna neemt een ieder weer staande plaats in de kring 
 
WE GEVEN ELKAAR HET LICHT VAN PASEN DOOR 
 
Lied lB 600 "Licht, ontloken aan het donker” : cantorij vers 
4,  allen vers 5 
 
4. licht, onstuitbaar, niet te doven, 
    zegen ons met morgenrood! 
    Licht, verschenen uit den hoge, 
    licht, gedompeld in de dood. 
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WOORDEN VAN ZENDING EN ZEGEN 
 
Slotlied Lb 634"U zij de glorie" 
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2. Licht moge stralen in de duisternis, 
    nieuwe vrede dalen waar geen hoop meer is. 
    Geef ons dan te leven in het nieuwe licht, 
    wil het woord ons geven dat hier vrede sticht: 
    U zij de glorie, opgestane Heer, 
    U zij de victorie, U zij alle eer! 
 
 
Zegen  
 
Wij verlaten  de kerkzaal met een brandende kaars, terwijl 
we zingen 
ZZZ182"Licht, dat terug komt, hoop, die niet sterven wil, 
vrede die bij ons blijft" 
 

 
 
 
 
GEZEGEND PASEN! 
 
 
 
 
Morgenochtend om 9.30 uur bent u van harte welkom in  
De Fontein 
We vieren samen Pasen in een dienst van schrift en Tafel. 
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